
DO YOU HAVE A HIGH-RISK  
MEDICAL CONDITION FOR COVID-19? 
IT’S TIME TO TAKE YOUR SHOT.

TAKE YOUR 

SHOT.
YOU HAVE A

SPOT.

You are eligible for a safe and effective COVID-19 vaccine if you have a medical condition that puts 
you at higher risk for severe illness, hospitalization and death from COVID-19. If you have any of 
the conditions listed below, go to YourSpotYourShot.nc.gov or call 888-675-4567 to find a local 
vaccination site, or to get answers to your COVID-19 vaccine questions.

Anyone over 16 years old with one or more of the following high-risk medical conditions for 
severe illness from COVID-19 is eligible for a free vaccination:

•	 Asthma (moderate to severe)

•	 Cancer

•	 Cerebrovascular disease or stroke

•	 Chronic kidney disease

•	 Chronic Obstructive Pulmonary Disease 
(COPD)

•	 Cystic fibrosis

•	 Diabetes type 1 or 2

•	 Heart conditions: such as heart failure, 
coronary artery disease, cardiomyopathy

•	 High blood pressure or hypertension  

•	 Immunocompromised (weakened immune 
system) from: immune deficiencies, HIV, 
taking chronic steroids or other immune 
weakening medicines, history 
of solid organ blood or bone 
marrow transplant

•	 Intellectual and developmental disabilities, 
including Down Syndrome

•	 Liver disease, including Hepatitis

•	 Neurologic conditions, such as dementia 
and schizophrenia

•	 Pulmonary fibrosis

•	 Overweight or obesity 

•	 Pregnancy

•	 Sickle cell disease (not including sickle cell 
trait) or thalassemia

•	 Smoking (current or 
former, defined as 
having smoked at 
least 100 cigarettes 
in their lifetime)

Any questions?  
YourSpotYourShot.nc.gov  
or call 888-675-4567. 
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¿TIENES UNA CONDICIÓN MÉDICA 
DE ALTO RIESGO POR COVID-19?  ES HORA DE 
RECIBIR TU VACUNA CONTRA EL COVID-19.

Eres elegible para una vacuna contra el COVID-19 confiable y efectiva si tienes una condición médica 
que te pone en mayor riesgo de enfermedad grave, hospitalización y muerte por COVID-19. Si tienes 
algunas de las condiciones a continuación, visita Vacunate.nc.gov o llama al 888-675-4567 para 
encontrar un centro de vacunación local o para obtener respuestas a tus preguntas sobre la vacuna 
contra el COVID-19.

Cualquier persona mayor de 16 años con una o más de las siguientes condiciones médicas de alto 
riesgo de enfermedad grave por COVID-19 es elegible para una vacuna gratuita: 

•	 Asma (moderada a grave)

•	 Cáncer

•	 Enfermedad cerebrovascular o accidente 
cerebrovascular

•	 Enfermedad renal crónica

•	 Enfermedad pulmonar obstructiva crónica 
(EPOC)

•	 Fibrosis quística

•	 Diabetes tipo 1 o 2

•	 Afecciones cardíacas como insuficiencia 
cardíaca, enfermedad de las arterias coronarias, 
miocardiopatía

•	 Presión arterial alta o hipertensión

•	 Inmunodeprimido (sistema inmunológico 
debilitado) por: inmunodeficiencias, VIH, uso 
crónico de esteroides u otros 
medicamentos que debilitan el 
sistema inmunológico, antecedentes 
de sangre o huesos de órganos 
sólidos o trasplante de médula

•	 Discapacidades intelectuales y de desarrollo, 
incluido el síndrome de Down

•	 Enfermedad hepática, incluida la hepatitis

•	 Condiciones neurológicas, como demencia y 
esquizofrenia

•	 Fibrosis pulmonar

•	 Sobrepeso u obesidad

•	 Embarazo

•	 Enfermedad de células falciformes (sin incluir el 
rasgo de células falciformes) o talasemia

•	 Fumar (fumador actual 
o ex fumador, definido 
como haber fumado al 
menos 100 cigarrillos 
en su vida)

¿Alguna pregunta? 
Vacunate.nc.gov 
o llama al 888-675-4567.
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